
פרופ' תרצה פוקס
רופאה מומחית למחלות לב

והפרעות קצב הלב


בישראל: 

מספר רשיון רפואי:  16126
מספר רשיון מומחה: 17103


בארה"ב: 

מומחית בקרדיולוגיה, 
רפואה פנימית, 

ואלקטרופיזיולוגיה 
(הפרעות קצב הלב)


מנהלת היחידה

להפרעות קצב הלב
בית החולים אסף הרופא


מרפאה פרטית:
רחוב המיתר 19 
רמת-גן    52395
03-616-4042


Therese Fuchs, M.D.


American Board CertifiedAmerican Board CertifiedA

in
Cardiology, 

Internal Medicine
and

Electrophysiology


Director

of
Arrhythmia Services

Assaf HaRofeh
Medical Center


Office: 

19 HaMeitar Street
Ramat-Gan, 52395

Israel
phone: +972 - 3 - 616 - 4042www.heart.co.il

בס"דבס"דבס"ד

www.heart.co.il

חולים הסובלים ממומי לב מסוימים צריכים לקבל טיפול אנטיביוטי מונע לפני טיפולי שיניים 
לזרם  חיידקים  לכניסה של  גורמים  היא שטיפולים אלו  לכך  ולפני טיפולים אחרים. הסיבה 
הדם.  כאשר יש אי סדירות במסתמי הלב, החיידקים מתישבים על המסתמים ויכולים לגרום 
להרס המסתם.  הטיפול האנטיביוטי אמור למנוע את התישבות החיידקים על המסתמים בלב.   

הטיפולים  סוגי  את  אנטיביוטי,  טיפול  לקבל  הצריכים  מטופלים  סוגי  של  רשימה  להלן 
המצריכים טיפול אנטיביוטי ואת רשימת התרופות האנטיביוטיות עם המינונים המתאימים.

מי צריך לקבל אנטיביוטיקה ?
חולים בעלי סיכון גבוה להתפתחות של זיהום על המסתמים בלב א.

1.  חולים עם מסתם לב מלאכותי מכל סוג שהוא
2.  חולים שהיה להם זיהום על מסתם בעבר

3.  מומי לב מולדים מורכבים
4.  חולים שעברו תיקון של מומי לב

חולים בעלי סיכון בינוני להתפתחות של  זיהום על המסתמים בלב ב.
1.  חולים עם מחלה במסתמי הלב כתוצאה מדלקת פרקים ( מחלת לב ראומטית)

2.  חולים עם מחלה של שריר לב מעובה ( קרדיומיופטיה היפרטרופית)
3.  חולים עם צניחה של המסתם המיטרלי (Mitral Valve Prolapse)  או 

דליפה של המסתם או מסתם מעובה.

מי לא צריך לקבל אנטיביוטיקה?
1.  חולים עם חור במחיצה בין הפרוזדורים בלב

2.  חולים אחרי תיקון חור במחיצה בין הפרוזדורים
3.  חולים אחרי ניתוח מעקפים

4.  חולים עם צניחה של המסתם המיטרלי ללא דלף
5.  חולים עם אוושות מעל הלב וללא מחלת לב

Kawasaki 6.  חולים שחלו במחלת
7.  חולים שחלו בדלקת פרקים ללא פגיעה בלב

8.  חולים עם קוצב או דפיברילטור

סוגי הטיפולים המצריכים טיפול אנטיביוטי
1.  עקירת שיניים

2.  סתימות, טיפול שורש, ניתוחים וניקוי אצל שיננית
3.  השתלת שיניים

4.  התחלת טיפול אורטודונטי (הכנסת טבעות מתכת סביב השיניים)  אבל לא לפני 
הקוביות.

5.  ניתוח להוצאת שקדים
6.  ברונכוסקופיה

7.  בדיקות פולשניות של מערכת העיכול עם ביופסיה כולל ניתוחים
8.  ניתוחים של דרכי השתן כולל פרוסטטה ושלפוחית השתן

טיפול אנטיביוטי מונע
Endocarditis Prophylaxis

דף הוראות לחולה



סוגי הטיפולים בהם הטיפול באנטיביוטיקה הוא אופציונלי
1.  אקו דרך הושט

2.  בדיקה של מערכת העיכול עם או ללא ביופסיה
3.  לידה רגילה

4.  ניתוח כריתת רחם

סוגי האנטיביוטיקה המומלצים
טיפול סטנדרטי (דרך הפה):  א.

Amoxicillin דרך הפה
1.  למבוגר 2 גרם שעה לפני הטיפול

2. לילד 50 מג לקילוגרם משקל שעה לפני הטיפול

טיפול שלא דרך הפה (למי שלא יכול לקבל כדורים) ב.
Ampicillin

1. למבוגר 2 גרם דרך השריר או דרך הוריד חצי שעה לפני הטיפול
2. לילד 50 מ"ג לקילוגרם חצי שעה לפני הטיפול

(דרך הפה): למי שאלרגי לפניצילין, יש 3 אפשרויות ג. 
Clindamycin  .1

למבוגר 600 מג שעה לפני הטיפול (i
לילד 20 מג לקילוגרם שעה לפני הטיפול (ii

Cephalexin or Cefadroxil  .2
למבוגר 2 גרם שעה לפני הטיפול (i

לילד 50 מג לקילוגרם שעה לפני הטיפול (ii
Azithromicin or clarithromycin  (3

למבוגר 500 מג שעה לפני הטיפול (i
לילד 15 מג לקילוגרם שעה לפני הטיפול (ii

ד. טיפול למי שאלרגי לפניצילין ולא יכול לקבל טיפול דרך הפה
Clindamycin  .1

למבוגר 600 מג דרך הוריד חצי שעה לפני הטיפול (i
לילד 20 מג לקילוגרם חצי שעה לפני הטיפול (ii

Cefazolin  .2
למבוגר 1 גרם חצי שעה לפני הטיפול (i

לילד 25 מג לקילוגרם דרך השריר או דרך הוריד חצי שעה לפני הטיפול (ii

Reference:             :לקריאה נוספת
Dajami AS, Taubert KA et al:  Prevention of bacterial endocarditis.  Recommendations by the 
American Heart Association. JAMA 1997; 22:1798.
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